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L E  P R O J E T

Tendre la main aux plus démunis dans le Grand Mont-Tremblant 
et la Ville de Sainte-Agathe

Les entrepreneurs de la région, chefs, épiciers, bénévoles, se sont 
associés au projet pour mettre à la disposition des familles dans le 
besoin de la nourriture saine et équilibrée. Avec la créativité de  
Sébastien et des chefs de la région, l’équipe remettra des mets préparés 
(santé, simples, des soupes, des chilis, des pâtés, etc.).

DÉMARRAGE DU PROJET : 
Lundi 30 mars, 2020

PREMIÈRE QUANTITÉ DE PLATS  
DISPONIBLES POUR LIVRAISON : 
Lundi 6 avril, 2020

Les partenaires Les collaborateurs 
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L E S  B E S O I N S

Actuellement 450 familles ont besoin de 
nourriture et ce chiffre est appelé à croître.

Nous sommes à sonder les personnes de 
70 ans et plus également, qui sont dans  
l’interdiction de sortir.



CHARTE DE RESPONSABILITÉS :

Supervise la logistique 
nourriture : entreposage, 
préparation, conservation, 
recettes et liste  
d’ingrédients requis,  
emballage.

Assure la conformité 
MAPAQ
 

Responsable des  
communications du projet : 
image, communiqués,  
page Facebook.

Assure le lien avec  
Centraide et la Ville de 
Mont-Tremblant pour  
identifier les besoins et  
les points de distribution.

Responsable de la collecte 
de nourriture : achats, 
collecte chez IGA et 
Saint-Hubert.

Responsable de maintenir 
un inventaire de la 
nourriture en stock.

Assure le service de 
livraison dans les comptoirs 
alimentaires.

Responsable de gérer les 
ressources financières du 
projet : subventions,  
registre des dépenses et 
dons reçus, campagne de  
socio-financement au  
besoin.

Responsable de recruter 
des bénévoles cuisiniers 
pour contribuer à la  
production, selon les  
besoins identifiés par Seb.

Assure la disponibilité en 
partie des produits pour  
les recettes (dons).

Assure la distribution de 
l’inventaire des produits 
dans les bons endroits, 
selon les besoins en 
temps réel.
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I M A G E  D E  M A R Q U E



#propagezlentraide #donnezduréconfort



P A L E T T E  D E  C O U L E U R S



On vous donne 
du réconfort

On vous donne 
du réconfort



Ensemble nous pouvons 
offrir la dignité sociale. 

Sébastien Houle
chef du restaurant 
Seb l’Artisan culinaire

Remettre des mets 
préparés 
aux plus démunis. 

On vous donne 
du réconfort

#propagezlentraide
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Cette période d’isolement pèse déjà très lourd sur chacun d’entre nous, 
ensemble nous pouvons offrir la dignité sociale et l’espoir en procurant  
à tous ceux dans le besoin des mets préparés saines et nutritifs.

#donnezduréconfort



COMMUNIQUÉ DE PRESSE

#donnezduréconfort



On vous donne 
du réconfort

#propagezlentraide
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